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DZIEŃ 1 

17 czerwca 2019, poniedziałek - zbiórka godzina 8.00, ul. Św. Marcin - przed Aulą Uniwersytecką 
Trasa: Poznań-Wrocław-Bardo-Rzeczka-Jedlina Zdrój 

320 km 

Zagadnienia:  

 Wprowadzenie w problematykę fizyczno- i ekonomiczno- geograficzną Sudetów 

 Podział regionalny Sudetów i Przedgórza Sudeckiego 

 Budowa geologiczna Sudetów 

 Region południowo-zachodni, województwo dolnośląskie, region sudecki  

 Wrocław - znaczenie na mapie zróżnicowania społeczno-gospodarczego Polski i Dolnego Śląska 

 Geologia i morfologia Gór Sowich 

 

 

STOP 1: POZNAŃ 

 Rozpoczęcie ćwiczeń terenowych 

 

STOP 2: WROCŁAW – CENTRUM 

 Dolny Śląsk i Wrocław na tle sytuacji społeczno-gospodarczej kraju (Region południowo-zachodni, 

 województwo dolnośląskie, region sudecki, Wrocław) – referat 1 

 

STOP 3: BARDO ŚLĄSKIE 

 Sudety i Przedgórze Sudeckie – podział regionalny i budowa geologiczna – referat 2 

 

STOP 4: WALIM – Sztolnie podziemnej fabryki z czasów II wojny światowej (zwiedzanie) - cena biletu około 13zł 

 ( 17:00-18.00) 

 Góry Sowie – główne cechy rzeźby terenu i budowa geologiczna – referat 3 

 

 

 

Nocleg:  
Pensjonat „Zacisze Trzech Gór”                         nocleg: 35 (50 zł ze śniadaniem) 

ul. Pokrzywianka 10, 58-330 Jedlina-Zdrój 

tel: (0-74) 885-52-38, kom: 515 19-83-31 

e-mail: w.p.mierzejewscy@interia.pl 

 

 

 

 
 

 

 

DZIEŃ 2 

18 czerwca 2019, wtorek 
Trasa: Jedlina Zdrój-Wałbrzych-Adrchpach-Nachod-Zieleniec-Różanka 

180 km 

Zagadnienia:  

 Republika Czeska 

 Rola środków europejskich w realizacji zadań polityki regionalnej Dolnego Śląska 

 Specjalne Strefy Ekonomiczne i ich znaczenie dla rozwoju Dolnego Śląska 

 Restrukturyzacja regionu wałbrzyskiego – wyzwania zmian w działalności przemysłowej 

 Geologia i morfologia Gór Stołowych  

 Zagospodarowanie turystyczne Kotliny Kłodzkiej 

 

 

 

STOP 5: WAŁBRZYCH – SPECJALNA STREFA EKONOMICZNA – Spotkanie w SSE INWEST-PARK oraz zwiedzanie 

 wybranego przez INVESTPARK podmiotu działającego w strefie ( 09:00-11.00) 

 Specjalne Strefy Ekonomiczne i ich rola dla rozwoju gospodarczego Dolnego Śląska – referat 4 
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STOP 6: WAŁBRZYCH – STARA KOPALNIA – Zwiedzanie obiektów, w tym podziemnej sztolni oraz zajęcia warsztatowe: 

 ERIH – Europejski Szlak Dziedzictwa Przemysłowego ( 12:00-14.00) - cena biletu około 25 zł 

 Restrukturyzacja regionu wałbrzyskiego na tle przemian górnictwa i przemysłu w Polsce – szanse i wyzwania – 

 referat  5 

 Rola środków Europejskich w realizacji zadań polityki regionalnej Dolnego Śląska – referat 6 

 

STOP 7: ADRCHPACH – ( 15.00-17.00) - cena biletu około 10 zł 

 Góry Stołowe – główne cechy rzeźby terenu i budowa geologiczna – referat 7 

 

STOP 8: NACHOD – stolica Okresu (powiatu) Nachod 

 Geografia  regionalna Czech – aspekty fizyczne i społeczno-gospodarcze – referat 8 

 
STOP 9: GRANICZNA – ZIELENIEC  

 Charakterystyka zagospodarowania turystycznego obszarów Kotliny Kłodzkiej – referat 9 

 Zieleniec – stacje narciarskie w regionie sudeckim i ich uwarunkowania klimatyczne – referat 10 

 

 

 

Nocleg:  

OSW REGLE    nocleg: 48 zł/60zł ze śniadaniem  

Różanka 

gm. Miedzylesie 

tel: (0-74) 812 64 08 

e-mail info@regle.com.pl  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

DZIEŃ 3 

19 czerwca 2019, środa 
Trasa: Różanka-Stronie Śląskie-Kletno-Śnieżnik-Międzygórze-Różanka (wycieczka w góry) 

80 km 

Zagadnienia: 

 Geologia i geomorfologia masywu Śnieżnika 

 Zjawiska krasowe w Sudetach 

 Pogoda w obszarach górskich  

 

 
Wyjazd AUTOKARU =>( 08.00) 
 

STOP  10: CZARNA GÓRA 

 Przykład zagospodarowania turystycznego obszarów Kotliny Kłodzkiej  

 

STOP11: KLETNO - Jaskinia Niedźwiedzia – zwiedzanie - cena biletu 15 zł - oraz opłata 10 zł za usługi Przewodnika w 

Masywie Śnieżnika WEJŚCIA DO JASKINI NA GODZINĘ:   ( 09.45 i 10.00) 

 Zjawiska  krasowe w Sudetach 

 

STOP 12: SCHRONISKO POD ŚNIEŻNIKIEM 

 Morfologia i budowa geologiczna grupy górskiej Śnieżnika – referat 11 

 Pogoda w obszarach górskich – zmienność i możliwość prognozowania na podstawie obserwacji oznak 

 lokalnych – referat 12 

 

STOP 13: ŚNIEŻNIK 

 Zdobycie szczytu dla chętnych… 

 

STOP 14: MIĘDZYGÓRZE - Przykład drewnianej zabudowy w stylu szwajcarskim na ziemiach polskich.  
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Nocleg:  

OSW REGLE    nocleg: 48 zł/60zł ze śniadaniem  

Różanka 

gm. Miedzylesie 

tel: (0-74) 812 64 08 

e-mail info@regle.com.pl  

 

 

 

 
 

DZIEŃ 4 

20 czerwca 2019, czwartek 
Trasa: Różanka-Zieleniec-Kudowa Zdrój-Duszniki Zdrój-Kłodzko-Krzeszów-Karpacz 

180 km 

Zagadnienia: 

 Zarys geologii i geomorfologii Kotliny Kłodzkiej 

 Torfowiska wysokie Sudetów 

 Bioklimat wybranych uzdrowisk sudeckich 

 Przemysł papierniczy w Sudetach 

 Powiat kłodzki  i jego specyfika  

 Zagadnienia demograficzne i osadnicze regionu sudeckiego 

 

 

STOP 15:  ZIELENIEC 

 Geologia i geomorfologia Kotliny Kłodzkiej z uwzględnieniem osadów torfowiskowych – referat 13 

 

STOP 16: KUDOWA  ZDRÓJ 

 Bioklimat wybranych uzdrowisk sudeckich (Kudowa, Duszniki, Polanica, Lądek, Świeradów) – referat 14 

 
STOP 17: DUSZNIKI ZDRÓJ  

 Historia i dzień dzisiejszy przemysłu papierniczego w Polsce i w Sudetach – referat 15 

 

STOP 18: KŁODZKO 

 Powiat kłodzki – miejsce i znaczenie w podziale administracyjnym Dolnego Śląska– referat 16 

 Problemy demograficzne regionu sudeckiego i ich konsekwencje – referat 17 

 

STOP 19: KRZESZÓW 

 Zwiedzanie Zespołu Klasztornego (dla chętnych) 

 

STOP 20: CHEŁMSKO ŚLĄSKIE 

 Rola małych miast w systemie osadniczym Dolnego Śląska – referat 18 

 Zwiedzanie unikalnego zespołu architektonicznego Domy Tkaczy (dla chętnych) 

 

 

 

Nocleg:  

Róża Wiatrów   nocleg: 80 zł (tylko ze śniadaniem) 

ul. Linowa 2 

58 - 540 Karpacz  

tel. 501-460-674 

email: info@rozawiatrow-karpacz.pl   

 

 

 

 
 

 

 

mailto:info@regle.com.pl


  

DZIEŃ 5 

21 czerwca 2019,  piątek 
Trasa: Karpacz-Kopa-Równia pod Śnieżką-Śnieżka-Schronisko „Samotnia”-Karpacz (wycieczka w góry) 

0 km 

Zagadnienia:  

 Karkonosze - najwyższe pasmo górskie Sudetów (w tym: jednostki orograficzne Karkonoszy, rzeźba a struktura 

 geologiczna, zróżnicowanie petrograficzne granitu karkonoskiego, rozwój geologiczny Karkonoszy, formy i 

 osady czwartorzędowe, współczesne procesy geomorfologiczne, hydrografia i klimat Karkonoszy, fauna i 

 flora, walory turystyczne Karkonoszy, problemy zagospodarowania turystycznego Karkonoszy) 

 Euroregiony i ich rola w procesie integracji europejskiej oraz rozwoju obszarów transgranicznych 

 

Wyjście w góry => ( 09.00) 
 

STOP 21: KOPA POD ŚNIEŻKĄ – WJAZD NA KOPĘ  - cena biletu wraz z wejściem oraz opłatą Przewodnika do KPN  35 zł  

 Glacjalna i peryglacjalna geomorfologia Karkonoszy - referat 19 

 Euroregiony i ich rola w procesie integracji europejskiej oraz rozwoju obszarów transgranicznych – referat 20 

 

STOP 22: ŚNIEŻKA – EWENTUALNE  WEJŚCIE NA ŚNIEŻKĘ 

 Ogólna charakterystyka klimatu Sudetów, Przedgórza Sudeckiego i Pogórza Zachodniosudeckiego na tle 

 klimatu Polski - referat 21 

 

STOP 23: SCHRONISKO “SAMOTNIA” NAD MAŁYM STAWEM 

 Formy ochrony przyrody na obszarze Sudetów. Problemy zagospodarowania turystycznego Karkonoszy  - 

 referat 22 

 

STOP 24: KARPACZ GÓRNY. ŚWIĄTYNIA WANG (ZWIEDZANIE WE WŁASNYM ZAKRESIE) 

 

STUDENTÓW PROSIMY O ZŁOŻENIE NOTATNIKÓW TERENOWYCH oraz INDEKSÓW 

– do odbioru rano 22 czerwca w autokarze -  

 

Nocleg:  

Róża Wiatrów   nocleg: 80 zł (tylko ze śniadaniem) 

ul. Linowa 2 

58 - 540 Karpacz  

tel. 501-460-674 

email: info@rozawiatrow-karpacz.pl   

 

 

 

 
 

 

 

DZIEŃ 6 

22 czerwca 2019,  sobota 
Trasa: Karpacz-Miłków-Jelenia Góra-Pilchowice-Poznań 

300 km 

Zagadnienia:  

 System rzeczny i reżim rzek obszaru Sudetów 

 Jeziora i sztuczne zbiorniki na obszarze Sudetów  

 Hydroenergetyka w Sudetach 

 

STOP 25: PILCHOWICE - Zapora i sztuczny zbiornik na Bobrze; zwiedzanie ( 11:00-12:00) 

 System rzeczny i reżim rzek obszaru Sudetów. Jeziora i sztuczne zbiorniki na obszarze Sudetów i ich 

 wykorzystanie gospodarcze  - referat 23 

 

STOP 26: POZNAŃ: ZAKOŃCZENIE ĆWICZEŃ TERENOWYCH DLA STUDENTÓW STACJONARNYCH 

POWRÓT DO POZNANIA OKOŁO GODZINY 18.00 

OGÓŁEM:  OK. 1 050 KM  W TYM OK. 100  KM NA TERENIE REPUBLIKI CZESKIEJ  

 


